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Venerdi 3 novembre
VEZZANO - PALESTRA POLO SCOLASTICO
ore 20.45

Nives Meroi,

assieme al marito

Romano Benet,

ha scalato tutti i 14 ottomila
senza I'uso di ossigeno

e portatori d’alta quota.
Prima coppia in assoluto

a riuscire nell’impresa.

Venerdi 10 novembre
VEZZANO - PALESTRA POLO SCOLASTICO
ore 20.45

Il sogno diventa realta!

Lo scalatore ceco che

ha stravolto i canoni
dell’arrampicata mondiale

e monopolizzato il grado
estremo negli ultimi dieci anni,
ha concluso il suo progetto
denominato Project Hard e al
quale assegna il grado di...
primo 9¢ mondiale!




Venerdi 17 novembre
VEZZANO - PALESTRA POLO SCOLASTICO
ore 20.45

Il sogno

della parete impossibile.
Manolo ¢ stato il secondo
nel 1984 a scalare

la «Via del pesce»;
Federica e stata

la prima donna al mondo

a salirla come capocordata
e in libera.

Venerdi 24 novembre
VEZZANO - PALESTRA POLO SCOLASTICO
ore 20.45

La montagna, la mia vita
tra zero e 8000.
Immagini spettacolari

¢ aneddoti suggestivi,
incertezza del risultato

e ricerca dell’impossibile,
performance sportive

e cultura della montagna.




SERATE CINEMATOGRAFICHE IN COMPAGNIA DEI PROTAGONISTI
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Africa, Kishtwar Shivling

un’avventura ricca di emozioni
Marco e Giada Miori

Marco con la figlia Giada ha percorso 5000
chilometri attraverso il Kenya, la Tanzania,

il Malawi ed il Mozambico ... sugli altopiani,

nei parchi e lungo la costa dell’oceano Indiano.

Via dei Trentini
di Luca Cornella

| quattro scalatori trentini Luca Cornella,

Nicola Binelli, Silvestro e Tomas Franchini sono
impegnati a portare a termine la prima salita sul
Pilastro Est del Kishtwar Shivling nell’Himalaya
Indiano nello stato del Kashmir.
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Aconcagua 6.962

Gianfranco Corradini,

alpinista diversamente abile,

insieme ai compagni di cordata Stefano Pedranz,
Massimiliano e Giovanni Gasperetti,

€ giunto in vetta all’Acongagua,

la montagna pit alta

del continente americano.

LE DOMENICHE OUTDOOR DI MESE MONTAGNA

VIE FERRATE ED ARRAMPICATA
IN VALLE DEI LAGHI
CON LE GUIDE ALPINE

Via ferrata Rino Pisetta

Impegnativa, supera un dislivello di 400m,

con un fantastico panorama sulla Valle dei Laghi
Via ferrata Castel Drena

Medio-facile adatta a ragazzi dai 9 ai 13 anni,
percorre la forra ai piedi del Castello di Drena
Palestra di roccia

Insegnamento della tecnica base di arrampicata
per ragazzi dai 9 ai 13 anni

Arrampicata in palestra

Insegnamento delle tecniche di arrampicata

e sicurezza in falesia per adulti

In collaborazione con
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COMUNITA PROVINCIA AUTONOMA
DELLA VALLE DEI LAGHI DI TRENTO

CORSA IN MONTAGNA
Domenica 19 novembre
VEZZANO - Polo scolastico
Sentiero 618

Gara di corsa in montagna

per staffette composte di due atleti

Ogni atleta dovra effettuare lo stesso percorso
della lunghezza di 8,3 km

con un dislivello positivo di 480 m

Partenza ore 9.30 nella piazza di Vezzano
dove sara posta la zona cambio e arrivo

Info: Silvano 347 8489537
info@mesemontagna.it - www.mesemontagna.it
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| biglietti sono acquistabili online sul sito
www.primiallaprima.it
e presso il Circuito delle Casse Rurali Trentine

BIGLIETTI

Prezzi: € 6,00 biglietto non numerato (per singola serata)

€ 25,00 abbonamento (per sette serate)
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mesemontagna&solidarieta

Mese Montagna sostiene I’Associazione No Profit

OSKAR FOR LANGTANG

SAT
VALLE DEI LAGHI

Info e prenotazioni:

APT Trento, Monte Bondone, Valle dei Laghi
Piazza Dante, 24 - Trento - tel. 0461 216000
info@discovervalledeilaghi.it

www.discovervalledeilaghi.it

saturnia > trento



